CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


VẬN DỤNG TƯ TƯỞNG HỒ CHÍ MINH VỀ ĐẠO ĐỨC TRONG XÂY DỰNG ĐẠO ĐỨC LỐI SỐNG CỦA SINH VIÊN TRƯỜNG CAO ĐẲNG KỸ THUẬT LÝ TỰ TRỌNG THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH

(Đề nghị công nhận chiến sĩ thi đua cấp cơ sở)
I. SƠ LƯỢC LÝ LỊCH:
II. NỘI DUNG:

1. Nêu thực trạng tình hình của tập thể, cá nhân trước khi lập thành tích, có sáng kiến, giải pháp trong công tác, đề tài nghiên cứu.

Trong hệ thống các môn lý luận chính trị hiện nay đang được áp dụng đào tạo cho sinh viên tại trường Cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng, thì có thể nói môn học tư tưởng Hồ Chí Minh là một trong những môn học mà gần gũi với sinh viên nhất, một trong những yếu tố để nó được xem là môn học gần gũi với sinh viên là cũng có thể tầm ảnh hưởng của tư tưởng của Hồ Chí Minh đến mọi thế hệ của người dân Việt Nam, nhất là việc vận dụng Tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức  trong xây dựng đạo đức lối sống cho sinh viên hiện nay có một ý nghĩa vô cùng quan trọng, điều đó lại càng có ý nghĩa hơn đối với sinh viên tại trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng  Thành phố Hồ Chí Minh bởi vì tính đặc thù và đối tượng tuyển sinh của trường rất đa dạng và phong phú với nhiều độ tuổi khác nhau, chính vì vậy trong quá trình giảng dạy việc kết hợp giảng dạy bộ môn tư tưởng Hồ Chí Minh và vận dụng Tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức trong xây dựng lối sống đạo đức cho sinh viên tại trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh là một việc làm cần thiết và có ý nghĩa thiết thực.

2. Những yếu tố khách quan, chủ quan trong việc lập thành tích, nêu sáng kiến, giải pháp trong công tác, đề tài nghiên cứu được đề xuất trong thực hiện nhiệm vụ công tác.

· Yếu tố khách quan:

Xã hội ngày càng phát triển trên mọi phương diện vì vậy trong công tác đào tạo nguồn nhân lực bên cạnh chú trọng về mặt chuyên môn thì tư chất về đạo đức cũng là một trong những nhân tố được quan tâm và chú trọng vì vậy chú trọng về  phát triển đạo đức lối sống cho sinh viên hiện nay cũng là một trong những vấn đề phải được quan tâm hàng đầu.

· Yếu tố chủ quan:

Xuất phát từ nhu cầu thực tiễn xã hội, mà nhất là từ đặc điểm, tình hình của sinh viên trường Cao Đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành Phố Hồ Chí Minh.
Sự cần thiết phải vận dụng tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức trong xây dựng đạo đức lối sống cho sinh viên trường Cao Đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành Phố Hồ Chí Minh.

3. Tên sáng kiến, giải pháp trong công tác, đề tài nghiên cứu.

· Tên sáng kiến: vận dụng tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức trong xây dựng đạo đức, lối sống cho sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.
· Giải pháp trong công tác, đề tài nghiên cứu.

· Nghiên cứu từ thực tiễn xã hội và nhất là xuất phát từ tính đặc tù của sinh viên trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.
4. Nội dung của sáng kiến, giải pháp trong công tác, đề tài nghiên cứu.

a. Nội dung tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo dức

Quan điểm của Hồ Chí Minh về vai trò và sức mạnh của đạo đức

Đạo đức là gốc của người cách mạng

Hồ Chí Minh đã khẳng định đạo đức là nguồn nuôi dưỡng và phát triển con người. Người nói: “Cũng như sông có nguồn thì mới có nước, không có nguồn thì sông cạn. Cây phải có gốc, không có gốc thì cây héo. Người cách mạng phải có đạo đức, không có đạo đức thì dù tài giỏi mấy cũng không lãnh đạo được nhân dân”.

Hồ Chí Minh luôn đặt đạo đức bên cạnh tài năng, gắn đức với tài, lời nói đi đôi với hành động, hồng với chuyên, thống nhất giữa phẩm chất và năng lực. Trong đó, đức là gốc của tài, hồng là gốc của chuyên, phẩm chất là gốc của năng lực.

Đạo đức là nhân tố làm nên sức hấp dẫn của chủ nghĩa xã hội

Theo Hồ Chí Minh, sức hấp dẫn của chủ nghĩa xã hội trước hết là ở những giá trị đạo đức cao đẹp, ở phẩm chất của những người cộng sản ưu tú, bằng tấm gương sống và hành động của mình, chiến đấu cho lý tưởng đó trở thành hiện thực.

Quan điểm của Hồ Chí Minh về những chuẩn mực đạo đức cách mạng

Trung với nước, hiếu với dân

Trung với nước là tuyệt đối trung thành với sự nghiệp dựng nước và giữ nước, với con đường đi lên của đất nước, suốt đời phấn đấu cho Đảng, cho cách mạng.

Hiếu với dân thể hiện ở tin dân, phục vụ nhân dân hết lòng. Để làm được như vậy phải gần dân, kính trọng và học tập nhân dân, phải dựa vào dân, lấy dân làm gốc.

Cần, kiệm, liêm, chính, chí công vô tư

Cần là siêng năng, chăm chỉ, lao động có kế hoạch, có hiệu quả.

Kiệm là tiết kiệm (tiết kiệm thời gian, tiết kiệm công sức, tiết kiệm của cải…)

Liêm là luôn tôn trọng của công và của dân, trong sạch, không tham lam.

Chính là thẳng thắn, đứng đắn.

Chí công vô tư là công bằng, công tâm, không thiên vị, “lo trước thiên hạ, vui sau thiên hạ”.

Thương yêu con người, sống có tình nghĩa

Tình yêu thương dành cho những người nghèo khổ, những người bị mất quyền, những người bị áp bức, bị bóc lột không phân biệt màu da, dân tộc.

Trong mối quan hệ với bạn bè, đồng chí, anh em: phải chặt chẽ, nghiêm khắc với mình, rộng rãi, độ lượng, vị tha với người khác, kể cả với những người lầm lạc.

Có tinh thần quốc tế trong sáng.

Đó là sự tôn trọng, hiểu biết, thương yêu và đoàn kết với giai cấp vô sản toàn thế giới, với tất cả các dân tộc và nhân dân các nước, với những người tiến bộ trên toàn cầu, chống lại mọi sự chia rẽ, hằn thù, bất bình đẳng và phân biệt chủng tộc, chống lại chủ nghĩa bành trướng bá quyền.

Quan điểm của Hồ Chí Minh về những nguyên tắc trong việc xây dựng đạo đức mới

· Nói đi đôi với làm, phải nêu gương về đạo đức.

· Xây đi đôi với chống: Xây dựng đạo đức mới, đạo đức cách mạng phải đi đôi với chống, với việc loại bỏ cái sai, cái xấu, cái vô đạo đức trong đời sống hằng ngày.

· Phải tu dưỡng đạo đức suốt đời.

Quan điểm của Hồ Chí Minh về đạo đức mới, lối sống mới

Đạo đức mới, theo quan điểm của Hồ Chí Minh là đạo đức cách mạng; nó tiếp thu, kế thừa truyền thống đạo đức cổ truyền như “lòng thương nước, thương dân”, “tinh thần tương thân, tương ái”,…; nhưng nó khác về bản chất đạo đức cũ, đạo đức phong kiến, tư sản. Đạo đức mới là đạo đức cách mạng, đạo đức cộng sản chủ nghĩa, trong đó có sự kết hợp giữa đạo đức của giai cấp công nhân với truyền thống đạo đức tốt đẹp của dân tộc và tinh hoa đạo đức nhân loại.

Lối sống mới là lối sống có lý tưởng, có đạo đức. Đó còn là lối sống văn minh, tiên tiến, kết hợp hài hòa truyền thống tốt đẹp của dân tộc với tinh hoa văn hóa nhân loại. Con người muốn tồn tại phải làm sao cho có ăn, mặc, ở, đi lại và làm việc; phải làm sao cho mỗi hoạt động đó đều mang tính văn hóa. Chính vì vậy, để xây dựng lối sống mới, Hồ Chí Minh yêu cầu phải sửa lại “cách ăn, cách mặc, cách ở, cách đi lại”, đó chính là phong cách sống và phong cách làm việc.
b. Vận dụng tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức trong xây dựng đạo đức, lối sống cho sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.

1. Hồ Chí Minh đã nói: “Thanh niên là người chủ tương lai của nước nhà… Nước nhà thịnh hay suy, yếu hay mạnh, một phần lớn là do thanh niên”. Trong đó, sinh viên nói chung và sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh nói riêng là những người đang nắm trong tay tri thức cùng với những hiểu biết về tiến bộ xã hội nói chung và sự phát triển đất nước nói riêng. Họ là lớp người đang được đào tạo toàn diện và đầy đủ nhất. Công cuộc xây dựng và phát triển đất nước không thể thiếu thế hệ sinh viên. Họ chính là những chủ nhân tương lai của đất nước, những người mang sức trẻ, lòng quyết tâm, nhiệt huyết và tài năng của mình dựng xây đất nước “đàng hoàng hơn, to đẹp hơn”.
Thực trạng đạo đức lối sống trong sinh viên hiện nay 

a) Tích cực

Sinh viên nói chung và sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh nói riêng là những con người năng động và sáng tạo. Với thế mạnh là được đào tạo vừa toàn diện vừa chuyên sâu, sinh viên có mặt trong mọi lĩnh vực của đời sống kinh tế, xã hội của đất nước. Sự năng động của sinh viên còn được thể hiện ở việc tích cực tham gia các hoạt động xã hội như y tế, từ thiện… Rõ ràng, năng động và sáng tạo là những ưu điểm nổi bật của sinh viên Việt Nam thời đại mới.

Sinh viên dám nghĩ , dám làm, dám chịu thử thách, dám nhìn thẳng vào thất bại và vượt qua nó. 
Phần lớn sinh viên nói chung và sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh nói riêng, vẫn giữ được lối sống tình nghĩa, trong sạch, khiêm tốn, luôn cần cù và sáng tạo trong học tập. Nét nổi bật của sinh viên là ý chí vươn lên, tinh thần cần cù, sáng tạo trong lao động sản xuất, ham mê nghiên cứu và ứng dụng khoa học công nghệ để thoát khỏi nghèo nàn, lạc hậu, làm giàu cho bản thân, gia đình và xã hội.

b) Tiêu cực

Bên cạnh những mặt tích cực, vẫn còn tồn tại những mặt tiêu cực trong lối sống đạo đức của học sinh, sinh viên nói chung và sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh nói riêng hiện nay.

Nét tiêu cực trong lối sống của sinh viên  thể hiện trong việc nhìn nhận một cách sai lầm về giá trị cuộc sống. Đó là hiện tượng sùng bái giá trị vật chất. Nhiều sinh viên lấy đồng tiền làm thước đo giá trị trong cuộc sống. Trong xã hội ấy, kẻ có tiền là kẻ mạnh. Chính vì thế, không ít sinh viên đã sử dụng đồng tiền  gây ra nhiều chuyện sai trái: mua điểm, chèn ép bạn bè…Lối sống hưởng thụ dẫn đến nhiều vấn đề tiêu cực khác trong sinh viên. Tệ nạn xã hội như trộm cắp, ,… thái độ không đúng đắn đối với lao động xảy ra nhiều trong sinh viên.

Chủ nghĩa cá nhân có xu hướng tăng trong giới trẻ ngày nay. Nhiều người chỉ quan tâm tới những lợi ích cá nhân trước mắt mà quên mất lợi ích tập thể, thậm chí chà đạp lên lợi ích của ngưới khác. Vì đồng tiền, vì lợi ích cá nhân, một số thanh niên còn bất chấp tất cả: luật pháp, gia đình, bạn bè… Một số khác sống không động chạm đến ai, nhưng cũng không quan tâm đến ai, chỉ cần biết đến mình.

Nguyên nhân của những biểu hiện tiêu cực 

· Do ảnh hưởng của mặt trái nền kinh tế thị trường và hội nhập quốc tế sinh viên không giữ vững được lập trường, bị cuốn theo lối sống thực dụng, chủ nghĩa cá nhân và những biểu hiện tiêu cực khác.

· Các ban ngành, đoàn thể chưa thật sự quan tâm giáo dục đạo đức, lối sống cho thế hệ trẻ trước những biến đổi to lớn của đất nước. Nội dung giáo dục đạo đức, lối sống còn thiếu chiều sâu, chưa thiết thực. Hình thức giáo dục đạo đức, lối sống còn sơ sài, chưa có sức hấp dẫn, lôi cuốn thanh niên. Sự phối kết hợp giữa các cơ quan chức năng, giữa nhà trường, gia đình, xã hội còn nhiều hạn chế.

Phương hướng, biện pháp xây dựng đạo đức, lối sống mới trong  sinh viên tại trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh.

Một là, thường xuyên chăm lo giáo dục đạo đức cách mạng, lối sống trong sạch, lành mạnh cho sinh viên.
Đây là giải pháp cơ bản nhằm xây dựng, hình thành nhân cách con người mới xã hội chủ nghĩa cho thanh niên nói chung và sinh viên tại trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh nói riêng.

Trước hết cần quan tâm giáo dục những vấn đề cơ bản về chủ nghĩa Mác-Lênin, tư tưởng, đạo đức và phong cách Hồ Chí Minh, nhằm xây dựng cho thanh niên thế giới quan, phương pháp luận đúng đắn.

Chú trọng giáo dục làm cho thanh niên nhận thức đúng các giá trị chân, thiện, mỹ, những giá trị truyền thống tốt đẹp của dân tộc: tình yêu quê hương, đất nước: “mình vì mọi người, mọi người vì mình”, “thương người như thể thương thân”,… Từ đó hình thành cho họ lối sống trong sạch, lành mạnh, những hành vi đạo đức trong sáng phù hợp với các giá trị truyền thống tốt đẹp của dân tộc và thời đại.

Hai là, phải kết hợp chặt chẽ giữa gia đình, nhà trường và xã hội trong việc giáo dục, rèn luyện đạo đức, lối sống cho sinh viên.
Đây là vấn đề có ý nghĩa quan trọng nhằm phát huy sức mạnh tổng hợp của các tổ chức, các lực lượng cùng chăm lo giáo dục, rèn luyện đạo đức, lối sống cho sinh viên

Trước hết, trong gia đình, ông bà, cha mẹ phải thật sự mẫu mực, làm gương về đạo đức, yêu thương, chăm lo bồi dưỡng thế hệ trẻ. Để giáo dục đạo đức cho thanh niên, mỗi gia đình cần giữ gìn đạo đức, nề nếp gia phong, phát huy các giá trị đạo đức truyền thống, làm cho các giá trị đó ngày càng toả sáng, góp phần bồi dưỡng tư tưởng tình cảm cao đẹp cho thế hệ con cháu.

Nhà trường không chỉ dạy chữ, dạy nghề mà còn là nơi dạy người. Giáo dục lý tưởng, đạo lý làm người là nội dung giáo dục hàng đầu trong nhà trường hiện nay và phải đặc biệt coi trọng. 

Phải nêu gương về đạo đức. Hồ Chí Minh đã chỉ rõ: “một tấm gương sống còn có giá trị hơn một trăm bài diễn văn tuyên truyền”. Hồ Chí Minh cho rằng, hơn bất cứ một lĩnh vực nào khác, trong việc xây dựng một nền đạo đức mới, đạo đức cách mạng phải đặc biệt chú trọng “đạo làm gương”. Để làm được như vậy, mỗi giảng viên phải thật sự thấm nhuần đạo đức cách mạng, thật sự cần, kiệm, liêm, chính, chí công vô tư, hết lòng phụng sự nhân dân, phụng sự Tổ quốc, gia đình phải thật sự mẫu mực,… Có như vậy sinh viên mới trông vào đó làm gương để phấn đấu, cố gắng, rèn luyện. Bên cạnh đó cũng cần phải chú ý, phát hiện, xây dựng những điển hình người tốt, việc tốt rất gần gũi trong đời thường, trong các lĩnh vực lao động, sản xuất, trong chiến đấu, trong học tập,… Đồng thời dư luận xã hội cũng cần lên án, phê phán chống lại những biểu hiện tiêu cực, lối sống không lành mạnh, những hành vi trái pháp luật và trái đạo đức.

Ba là, phát huy vai trò tự học tập, tự du dưỡng, rèn luyện đạo đức, lối sống của thanh niên.
Phát huy vai trò của sinh viên trong tự học tập, tự tu dưỡng đạo đức lối sống là biện pháp quan trọng giúp họ nhanh chóng tiến bộ, trưởng thành. Cần tạo mọi điều kiện thuận lợi để sinh viên phấn đấu, rèn luyện; đồng thời phải thường xuyên theo dõi, kiểm tra, đánh giá kết quả, định hướng phấn đấu cho sinh viên

Tự tu dưỡng đạo đức, lối sống mới trong học sinh- sinh viên

Để trở thành người có ích cho xã hội, người chủ tương lai của nước nhà, thế hệ trẻ Việt Nam nói chung và sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh nói riêng cần phải học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh.

Một là, học trung với nước, hiếu với dân, suốt đời đấu tranh cho sự nghiệp giải phóng dân tộc, giải phóng giai cấp, giải phóng con người.

Hai là, học cần, kiệm, liêm, chính, chí công vô tư, đời riêng trong sáng, nếp sống giản dị và đức khiêm tốn phi thường.

Ba là, học đức tin tuyệt đối vào sức mạnh của nhân dân, kính trong nhân dân và hết long, hết sức phục vụ nhân dân; luôn nhân ái, vị tha, khoan dung và nhân hậu với con người.

Bốn là, học tấm gương về ý chí và nghị lực tinh thần to lớn, quyết tâm vượt qua mọi thử thách, gian nguy để đạt được mục đích cuộc sống.

Tóm lại

Hồ Chí Minh đã phát triển, hoàn thiện tư tưởng học thuyết mácxít về vai trò và sức mạnh của đạo đức, về những chuẩn mực đạo đức cơ bản và những nguyên tắc xây dựng một nền đạo đức mới phù hợp với Việt Nam. Những tư tưởng của Người là kim chỉ nam cho mọi hành động của Đảng. Vận dụng một cách đúng đắn, sáng tạo và linh hoạt nội dung tư tưởng về đạo đức của người trong sự nghiệp xây dựng đạo đức, lối sống mới trong sinh viên Việt Nam hiện nay  nói chung và sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh nói riêng có ý nghĩa hết sức vô cùng to lớn đặt ra cho thực tiễn nước ta. 

5. Phạm vi áp dụng, khả năng phổ biến.

Sáng kiến được áp dụng cho giảng viên dạy môn Tư tưởng Hồ Chí Minh. Đề tài có tính phổ biến rộng và áp dụng liên tục trong thời gian dài cho hầu hết sinh viên tại trường.

6. Thời điểm áp dụng.
Sáng kiến “vận dụng tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức trong xây dựng đạo đức, lối sống cho sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh” đã được bản thân giảng viên vận dụng vào việc giảng dạy sinh viên các khóa 14 và 15CĐ của 2 năm học 2014- 2015 và 2015 -2016 và sẽ tiếp tục các năm học sau…

7. Hiệu quả mang lại.

 
Trong quá trình giảng dạy cho sinh viên bản thân tôi thấy có những hiệu quả tích cực, việc vận dụng tư tưởng Hồ Chí Minh về đạo đức trong xây dựng đạo đức, lối sống cho sinh viên trường cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh đã tạo cho sinh viên có sự hứng thú hơn trong học tập, sinh viên biết nhận lại bản thân mình  qua các bài học cụ thể, đến cuối kỳ khi kết thú học phần tôi thường hay cho sinh viên viết bài cảm nhận sau kh học xong học phần và các bạn hưởng ứng rất tích cực, có rất nhiều bài viết đạt chất lượng tốt và thật sự xuất phát từ suy nghĩ của chính bản thân các em. Sinh viên cũng đã học hỏi và vạn dụng được rất nhiều vấn đề bổ ích trong chuên đề mình tiếp cận.
                                                         Tp Hồ Chí Minh, ngày 21 tháng 03 năm 2016
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